CA Ladies Retreat 2026
Retiro de Damas, CA 2026
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Empowered to Go! iEmpoderadas para Ir!
(Acts 1:8) (Hechos 1:8)

Mujeres en
Mision:

iEmpoderadas Para Ir!



Morning Workshop Presenters / Presentadores de Talleres Matutinos

*Workshops will be repeated twice ® Los talleres se repetiran dos veces*

Susana Cantoral
Pastor

The Intentional and Fervent Prayer ® La Oracion Intencional y Ferviente
® General ® Rm/Salén: A-2

When negative comments are hurled at us, we have two options: to receive
them or reject them, taking them to the feet of the Master. Let’s explore
together how Ana’s decision allowed her brokenness to be heard, although
her relentless pursuit before God, cost her to lose her composure and to be
wrongly judged.

Cuando los comentarios negativos son lanzados hacia nosotras tenemos
dos opciones: recibirlos o rechazarlos, llevandolos a los pies del Maestro.
Exploremos juntas como la decision de Ana logro que su quebranto fuese

escuchado, aunque en su busqueda incesante ante Dios, le costd perder la compostura y ser
juzgada equivocadamente.

Rita Horton
Dir. Couples Ministry, CA

The Holy Spirit’s Role in a Marriage ® El Papel del Espiritu Santo en el
Matrimonio ® General ® Rm/Salén: A-1

Married, engaged, or single... this workshop is for you! Discover how
the Holy Spirit works to build a strong union within marriage; able to face
challenges, overcome the enemy’s attacks, and thrive in adversity. You
will be encouraged as you learn how He heals, strengthens, and
empowers a marriage to become an expression of unconditional love
that points others to Christ.

Casada, comprometida 6 soltera... jEste taller es para ti! Descubre cémo el Espiritu Santo obra
para construir una union fuerte dentro del matrimonio, capaz de enfrentar desafios, vencer los
ataques del enemigo, y prosperar aun en la adversidad. Serds motivada al aprender cémo El sana,
fortalece y empodera el matrimonio, convirtiéndolo en una expresion de amorincondicional que guia

a otros hacia Cristo.

Gloria Arias

Empowered for the Mission ® Empoderadas Para La Misione® General ®
Rm/Salén: D-3

We have been empowered by the Most High God to be spiritual warriors-
victors, conquerors, and triumphant. The focus of this lesson: Fight,
contend, and battle, for your family! It is time to launch the attack, and it is
God is who provides the full armor to invade the enemy’s territory and set
our families free. “How is your armor?”. In 2 Corinthians10:4 we will
discover three powerful weapons you need to fulfill the mission God has
placed within you.
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Hemos sido empoderadas por El Dios Altisimo para ser guerreras espirituales, victoriosas,
vencedoras, y ganadoras. El enfoque de esta leccion: Lucha, pelea, contiende por tu familia! Es
tiempo de lanzar al ataque, y es Dios quien nos da toda la armadura para invadir el campo del
enemigo y liberar nuestras familias. “,Como esta tu armadura?”. En 2 Corintios 10:4, descubriremos
tres armas poderosas que necesitas para cumplir la mision que Dios puso dentro de ti.

Love in Action: Going to the Mission Field in my Community ¢ El
Amor en Accion: Yendo a las Misiones en mi Comunidad ¢ General
* Rm/Salén: D-2

This class teaches how to transform the love of Christ into concrete

actions within the community, focusing on local missions. It will

provide practical tools and biblical principles to respond with

compassion and sensitivity to the need around us, equipping women

Nora Ruano leaders and volunteers so that every act of service becomes a seed for
Pastor transformation.

Esta clase ensefia cdmo transformar el amor de Cristo en acciones concretas dentro de la
comunidad, enfocandose en misiones locales. Se brindaran herramientas practicas y principios
biblicos para responder con compasion y sensibilidad a las necesidades que nos rodean, equipando
especialmente a mujeres lideres y voluntarias para que cada acto de servicio sea una semilla de
transformacion.

Raising Spirit-Filled Children ¢ Criando Nifios Llenos del Espiritu ®
General ®* Rm/Salén: D-1

Raising spirit-filled kids does not happen by accident. Amid busy
schedules, responsibilities and our constant battle with the passing of
time we must be intentional in creating moments for our children to
encounter God, to recognize and obey His voice. Through scripture and
real-life application, participants in this workshop will learn how to guide
Karla Hernandez their children toward a vibrant relationship with the Holy Spirit, develop
CA Children’s Ministry & . . . - . ,
Camp Director habits of prayer and worship, and build resilience grounded in God’s
truth. Our children are our mission.

Criar hijos llenos del Espiritu Santo no sucede por casualidad. En medio de agendas ocupadas,
responsabilidades, y nuestra constante lucha contra el paso deltiempo, debemos ser intencionales
al crear momentos para que nuestros hijos se encuentren con Dios, para que reconozcan y
obedezcan a Su voz. A través de las escrituras, y de aplicaciones practicas, los participantes en este
taller aprenderan a guiar a sus hijos hacia una relacidn vibrante con el Espiritu Santo, a desarrollar
habitos de oracidn y adoracién, y a fortalecer su resiliencia basada en la verdad de Dios. Nuestros
hijos son nuestra mision.
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Jennie Avendano
CA Sunday School Min.

Are You growing Fruit? ¢ Estas Dando Fruto? ® YA ¢ Rm/Salon: Tioga

God wants you to be fruitful—and He has already provided an amazing
agent of change to make this happen! Come and discover who the Holy
Spirit is, how He works to cultivate fruit in our life that brings glory to God,
and how we cooperate with him to produce such fruit. Together, we’ll
explore what it means to live by the Spirit, and how this truth is directly
connected to living an empowered life.

Dios quiere que seas fructifera—y El ya ha provisto un maravilloso agente
de cambio para que esto suceda. Ven y descubre quién es el Espiritu Santo,

cémo El obra para cultivar en nuestra vida fruto que da gloria a Dios, y cémo podemos cooperar con
El para producir ese fruto. Juntas exploraremos lo que significa vivir en el Espiritu y cémo esta verdad
esta directamente conectada a una vida empoderada por el Espiritu.

Britny Gordon
Young Adult Min. Director,
Cleveland, TN

An Empowered Prayer Life ® Una Vida de Oracion Empoderada ® YA
Rm/Saldn: Sierra

Do you struggle with prayer? Do you long for a stronger, more consistent
prayer life? There’s good news! God knows our heart and has given us the
Holy Spirit to help us pray! Come discover how Holy Spirit leads us,
strengthens us in our weakness, and intercedes on our behalf. Learn how
He longs to lead us in prayer and reveal the Father’s heart. We will be
inspired as we learn from Romans 8:26 how the Holy Spirit encourages,
empowers, and transforms our prayers.

¢Luchas con la oracion? ;Anhelas una vida de oracion mas fuerte y constante? Hay buenas noticias!
iDios conoce nuestro corazén y nos ha dado al Espiritu Santo para ayudarnos a orar! Ven y descubre
coémo el Espiritu Santo nos guia, nos fortalice en nuestras debilidades e intercede por nosotros.
Conoce cémo Elanhela guiarnos en la oracién y revelarnos el corazén del Padre. Seremos inspirados
al aprender de Romanos 8:26, como el Espiritu Santo anima, empodera y transforma nuestras

oraciones.

Jax Grande
CA Camps & Retreats
Committee

Being Spirit-Led in a Social Media World ® Guiadas Por El Espiritu en
Un Mundo de Redes Sociales ® Teens ® Rm/Salon: G

Social media, peer pressure, digital choices, and identity struggles.
These “giants” are real, but so is the power to face them. Let’s talk tools
for a Christ-centered life in a digital world. Come and receive practical
tools and strategies to fight these giants and own your own story, one that
honors Christ!

Redes sociales, presion de grupo, decisiones digitales y luchas de
identidad. Estos “gigantes” son reales, jpero también lo es el Poder para
enfrentarlos! Hablemos de herramientas para vivir una vida centrada en

Cristo en un mundo digital. jVen y recibe estrategias practicas para

luchar contra estos gigantes y escribir tu propia historia, una que honre a Cristo!
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Courage Over Fear ® Valor Sobre el Temor ® Teens ® Rm/Salén: E

Fear and anxiety are real—but Jesus gets it. That’s why He gave us His
Spirit, our Helper, who lifts us up, strengthens us, and fills us with
unstoppable courage. The Bible is packed with everyday people who
felt fear but still did epic things for God. What was their secret—and
how can we live like that too? Join us as we unlock tools and biblical
principles that will help you live your faith with boldness!

Irlanda Sevilla Eltemory la ansiedad son reales, pero Jesus lo entiende. Por eso nos
CA Region 11 Youth Leader . .. .
dio Su Espiritu, nuestro Ayudador, quien nos levanta, nos fortalece y
nos llena de una valentia imparable. La Biblia esta llena de personas comunes que sintieron miedo,
pero aun asi hicieron cosas épicas para Dios. ;Cual fue su secreto... y como podemos vivir de esa
manera?jAcompananos mientras descubrimos herramientas y principios biblicos que te ayudaran a
vivir tu fe con valentia!

Power-Up your Prayer Life ® Eleva tu Vida de Oracion ¢ Teens e
Rm/Salon: F

Struggle with prayer? Wish it felt stronger and more real? There’s totally
good news- The Holy Spirit is here to help! Come discover how He leads
us, lifts us, and steps in when we’re weak. In Romans 8:26, we’ll see
how the Holy Spirit encourages, empowers, and transforms our
prayers—making them alive, authentic, and full of God’s heart.

-

Andrea Mendez-Lucha
CA Region 1 Youth Leader

¢Te cuesta orar? ; Deseas que tu vida de oracidon se sienta mas fuerte y
real? jHay muy buenas noticias: el Espiritu Santo estd aqui para ayudarte! Ven y descubre cémo El
nos guia, nos levanta y viene a nuestra ayuda cuando somos débiles. En Romanos 8:26 veremos
cémo el Espiritu Santo anima, fortalece y transforma nuestras oraciones, haciéndolas vivas,
auténticas y llenas del corazon de Dios.
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Afternoon Workshop Presenters / Oradores de Tallers Vespertino
*Workshops will only be given once ¢ Los tallers solo se impartira una vez*

Women Abiding in Prayer ® Mujeres Habitando en Oracion ® General
Rm/Salon: A-1 & A-2

This is a session dedicated to prayer. Come and participate with other
prayer warriors and be encouraged & blessed in this time of intercession.

Esta es una sesion dedicada a la oracion. Venga y participe con otras
guerreras de oracidon, sera motivada y bendecida en este tiempo de
intercesion.
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Go Without Fear: Sharing the Message with Boldness, Courage, and
Clarity » Ve Sin Temor: Compartiendo el mensaje con audacia, valentia,
y claridad ® General e Rm/Salén: Sequoia

**With special collaboration by Adriana De la Rosa, Dir. Matthew 25:15 Org.

**Con la colaboracion especial de Adriana De la Rosa, Dra. de la Org. Mateo 25:15

The mission to go is a call to act without fear, and the foundation for this is
faith. This mission to go, known as “The Great Commission,” it is Jesus’
D . sending of His followers to share His message with the lost. In this class we

r. Maribel Zacapa . . . L

Dir. SETEMIN will cover four points: 1. What is the Great Commission? 2. How to develop
faith that overcomes fear 3. The empowerment of the Holy Spirit to do the
work 4. God’s purpose for every woman in spreading the message. | invite you to participate and be
encouraged to be God’s missionary for this time.

La misidn de ir es un llamado a actuar sin temor, y la base para esto es la fe. Esta misidon de ir,
conocida como “La Gran comisidn”, es él envié de Jesus a compartir su mensaje a los perdidos. En
esta clase tocaremos 4 puntos: 1.;Qué es la Gran Comisién? 2. Como desarrollar la Fe que vence el
miedo 3. El empoderamiento del Espiritu Santo para hacer el trabajo 4. Propdsito de Dios para cada
mujer en la difusion del mensaje. Te invito a participar y a ser motivada a ser la Misionera de Dios
para este tiempo.

Empowered Worship ® Adoracion Empoderada ® General e Rm/Saldn:
D-2

This workshop invites women of all ages into a bold, Spirit-filled vision of
worship—one that goes far beyond music and into identity, calling, and
mission. Grounded in Acts 1:8, Hebrews 12:28, & John 4:24, we’ll
uncover what it truly means to worship in Spirit and in truth and how the
Holy Spirit empowers us to live unshakeable and serve with courage.

Mayra Hernandez . . . .
CA Worship Director Designed for both current worship leaders and those interested in
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worship, this session reveals how authentic worship transforms us from the inside out—and
launches us into the places God is calling.

Este taller invita a mujeres de toda edade a una vision audaz y llena del Espiritu sobre la adoracion—
una que va mucho mas alla de la musica, hacia la identidad, llamado y misién. Basado en Hechos
1:8, Hebreos 12:28 y Juan 4:24, descubriremos lo que realmente significa adorar en espiritu y en
verdad y como el Espiritu Santo nos capacita para vivir de manera inquebrantable y servir con
valentia. Disefiada tanto para lideres de adoracion actuales comopara quienes se interesan en la
adoracion, esta sesion revela como la adoracion auténtica nos transforma desde adentro hacia
afuera—y nos impulsa a los lugares que Dios nos esta llamando.

Empowered YOUTH! e ;Juventud Empoderada! ® YA/Teens
Rm/Salén: D1

Join a fun, welcoming space where faith meets real life. Through honest
conversations and connection, this class will empower you to grow,
break past what holds you back, and build meaningful friendships—all
while learning how faith shapes who you are and how you live.

Maritza Alvarado

CA Region 6 Youth Leader Unete a un espacio divertido y acogedor donde la fe se conecta con la

vida real. A través de conversaciones honestas y la conexidon con otros,
esta clase te empoderara para crecer, superar lo que te detiene y construir amistades significativas,
mientras aprendes como la fe moldea quién tu eres y como vives.

United in Calling: A Pastoral Workshop ® Unidos en el Llamado: Un
Taller Pastoral ® Pastors & Pastor’s Wives ® Rm/Salén: D-3 ¢ For all
appointed and current pastors and pastors’ wives

’

This session is designed for all currently appointed pastors and pastors
wives. You will be uplifted during this special time of meaningful
fellowship, encouragement and connection, designed especially for
those serving in pastoral ministry.

Diana Pruitt
First Lady, CA

Esta sesidn esta dirigida a todos los pastores y esposas de pastores, que actualmente sirven bajo
nombramiento. Seras edificada durante este tiempo especial de companerismo significativo,
estimulo, y conexidn, disenado para quienes sirven en ministerio pastoral.
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